OPINIE

SKAZENIE SRODOWISKA MIESZKALNEGC
BIOLOGICZNYMI PATOGENAMI GRZYBOW DOMOWYCH
| PLESNIOWYCH ORAZ SKUTKI ICH DZIALANIA

Postepujgcy proces degradacji natu-
ralnego Srodowiska oraz zagrozenie
mikroklimatu pomieszczen przez
czynniki biologiczne nalezy uznaé za
alarmujacy.

W nowoczesnym budownictwie be-
tonowym obserwuje sie nasilenie
wystepowania grzybow plesni i
bakterii, ktorych dziatanie patogen-
ne na ustrdé] czilowieka powoduje
wiele groznych choréb o znaczeniu
spolecznym.

W ostatnim okresie zaznacza sie
nowy kierunek badan, dotyczacy
mykoflory powietrza w przegro-
dach zamknietych, w celu wykry-
wania groznych mykotoksyn, zagra-
zajacych  zdrowiu wspotczesnego
cztowieka. Ponadfo rozwoéj plesni
powoduje negatywne skutki techni-
czne jako wynik biokorozji mate-~
rialéw budowlanych, obnizenie es-
tetyki wnetrz i niszczenie przecho-
wywanych produktow.

Problem starego budownictwa pole-
ga na gwaltowne] dekapitalizacji i
wypadaniu w przy$pieszonym tem-
pie z eksploatacji. Ma to $cisty
zwigzek z brakiem biezacej wiasci-
wej konserwacji i odpowiednie] eks-
ploatacji budynkéw. Nasze stare za-
soby budynkéw znajdujg sie w sta-
nie technicznej agonii, gdyz ich o-
chrona przed niszczgcym dzialaniem
szkodnikéw  biologicznych jest w
dalszym ciggu problemem niedoce-~

nianym i traktowanym po macosze-
mu. Obecnie na remonty starych do-
mow  potrzebne sa sumy idace W
setki miliardéw zlotych, nie mo-
wigc o materialach i wykonawcach.
Nie wolno pomingé¢ réwniez szkod-
liwego wplywu grzybow domowych
na zdrowie ludzkie.

We wspélezesnym budownictwie pro-
cesy korozji biologicznej, roéwniez
powodujg powazne straty w gospo-
darce, wynoszgce wg niepelnych wy-
liczeh okolo 4 miliardow zlotych
rocznie, Prognozy wskazuja, Ze stra-
ty majg tendencje do wazrostu i w
roku 1990 mogg ulec czterokrotne-
mu zwiekszeniu, jezeli nie zostana
podjete odpowiednie dziatania w ce-
lu ich zmniejszenia.

Nowe budownictwo ogdlne i prze-
mystowe stwarza wrecz optymalne
warunki wilgotnosciowe dla mikro-
organizmow 1 stad obserwuje sie
nasilenie masowego wystepowania
grzybow plesni 1 bakterii w prze-
grodach budowlanych. Ma to S$cisly
zwigzek z ujawnionymi wadami
technologicznymi, zta jakoscia wy-
konawstwa, z rodzajem stosowanych
materialow, bedgcych pozywksg dla
grzybow, nieimpregnowaniem mate-
riatdéw $rodkami chemicznymi, nie-
sprawnym systemem ogrzewania i
wentylacji oraz niewlasciwym spo-
sobem eksploatacji i konserwacji
budynkow.

Czynniki niszczgce
srodowisko budowli

Grzyby domowe rozwijaja sie na
materialach budowlanych pochodze-
nia organicznego. W wyniku prze-
mian biochemicznych, zachodzacych
pod wplywem wydzielanych przez
grzyby enzymow, porazone materia-
ly ulegajag korozji biologicznej,
zmieniajac swoje wlasciwosci che-
miczne, fizyczne i mechaniczne. Ob-
jawem zagrzybienia towarzyszy
zwigkszona wilgotnos$¢ otoczenia i
podloza, paczenie podlég, uginanie
stropow i wiezby dachowej, zapad-
niecia $cian, zmiana wygladu dre-
wna (pryzmatyczne spekania), giu-
chy dizwiek przy uderzaniu mlot-
kiem, wystepowanie grzybni oraz
nieprzyjemny zapach stechlizny w
pomieszczeniach.

Grzyby domowe powoduja réwniez
zmiany na materiatach nieorgani-
cznych jak: cegla, beton, zaprawa,
kamien itp. Rozrastajgca sie grzyb-
nia natrafia na mechaniczny opoér
tych materiatow, wnika w najdrob-
niejsze szczeliny i1 wypelnia wolne
przestrzenie. Grzyby domowe powo-
dowa¢ moga na tych materialach
roézne zmiany, jak wazrost wilgot-
nosci, brawne plamy, wykwity soli
mineralnych, wybrzuszenia odpa-
danie tynkéw oraz powolng korozje.
Grzyby wydzielaja wode, dwutlenek
wegla, kwasy organiczne 1 inne
zwigzki chemiczne. Dwutlenek we-
gla wytwarzany przez grzyby roz-
puszcza sie w wodzie i powoduje
przejscie weglanu wapnia w kwasny
weglan wapnia jako rozpuszczalny
latwo bywa umywalny, co powodu-
je, ze zaprawa traci spoisto$¢ i sile
wiazaca. Poza niszezacym dziala-
niem dwutlenku wegla, zachodzi
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réwniez w zaprawie, w ceglach i
betonie powolna korozja wywolana
przez kwasy organiczne wydzielane
przez grzyby.

Grzyby plesnie rozwijajg sie w za-
sadzie na wszystkich podtozach or-
ganicznych i nieorganicznych w wa-
runkach silnego zawilgocenia. W
odrozinieniu od grzybow domowych,
ktére wymagaja duzych ilosci po-
karmu, grzyby pleénie rozwijaé sig
mogg na materfatach o minimalnej
jego zawarto$ci i znacznym rozpu-
sz¢zeniu.

Chemizacja budownictwa spowodo-
wala, Ze na czolowym miejscu W
procesach biodegradacji materialow
wysungly sie grzyby plesnie i bak-
terie. Glowng baze pobieranych
przez grzyby plesnie substancji po-
karmowych stanowia: drewno, ma-
terialy drewnopochodne, farby kle-
jowe, emulsyjne, w mniejszym stop-
niu olejne, kleje naturalne, synte-
tyczne, tapety papierowe, winylo-
we, powloki malarskie z substrata-
mi mineralnymi tynkoéw, gipsu lub
betonu, materialy ptytowe lignoce-
lulozowe i z tworzyw sztucznych,
plyty pilsniowe, wibrowe, pazdzie-
rzowe, torfowe, trzcinowe, kartono-
wo-gipsowe, wiérowo-cementowe,
poliuretanowe, materialy tekstylne
z widkien sztucznych syntetycznych
np. poliamidowych i mnaturainych,
papy mna osnowie tekturowej, juto-
wej, folie § wykladziny PCW, dodat-
ki plastyfikujace i stabilizujace, po-
roszarnicze wykladziny tekstylne
LENTEX, tynki, mury i materialy
konstrukeyjne z wielkiej plyty w
miejscach o zwiekszone] wilgotnosci.
Mozna zalozy€, ze nie ma materialu
zawilgoconego, kidry bylby odporny
na niszezgce dzialanie mikroorga-
nizmow. Grzyby plesnie 1 bakterie
wywolujgce biodegradacje materia-
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16w budowlanych spelniajg dodat-
kowo groing role patogenng w sto-
sunku do ludzi i zwierzat.

Owady - techniczne
szkodniki drewna
budowlanego | meblowego

Drazag w drewnie chodniki larwal-
ne i oslabiaja jego wytrzymalosé,
co moze sta¢ sie przyczyng kata-
strofy. Sakodliwps¢ owadOw przeja-
wia sie w uszkodzeniu drewna na
drodze mechanicznej. Szkody spowo-
dowane przez owady sa dla budo-
wnictwa roéwnie groime jak szkody
wywolane przez grzyby domowe.

Przyczyny wystepowania
plesni

O mozliwosci wystepowania grzy-
bow plesni decyduje w powaznym
stopniu pH w podlozu. Zakres pH,
przy jakim grzyby moga sie roz-
wijaé jest dosé szeroki (od 0,5 do
11) i zroézmicowany w zaleznosci od
gatunku. Znaczna ilo§¢ materialow
budowlanych posiada odczyn lekko
kwasny, co spelnia wymogi grzy-
béw w stopniu optymalnym. Rowniez
temperatury w obiektach budowla-
nych sa korzystne dla rodzaju ple-
§ni, zblizone nawet do optimum za-
wierajgcego sie w szerokich grani-
cach 15 do 36°C w zaleznoéci od ga-
tunku grzyba. Odpowiednio dolne i
gérne granice wynosza od 2—5°C,
a nawet — 3°C do 26—40°C i wie-
cej. Wymagang przez plesnie dosé
wysokg wilgotnoéé materialow i
wilgotnos¢ wzgledng powietrza —
spotyka sie nagminnie w nowym
budownictwie. Zawilgocenie nowego

budownictwa najczescie] jest wyni-

kiem  niedosuszenia elementow
wielkoplytowych badz konstrukcji
wylewanych, ich zamokniecia w

trakcie wznoszenia obiektu, zacie-
kéw poprzez nieszczelnosé konstruk-
cji ostonowych i z uszkodzonych in-
stalacji wodnych lub C.O. oraz wyra-
szania pary wodnej na niedostatecz-
n'e ocieplonych $cianach zewnetrz-
nych i stropodachach. Jako mnaj-
grozniejsze w zakresie infekcji ple-
$niowej przegrod jest zawilgocenie
wynikajgce z ich niedosuszenia oraz
przemarzania Scian. Wyraszanie pa-
ry wodnej na zewnetrznych Scia-
nach szczytowych, narozy budynkéw
oraz pomieszczen lazienek i kuchni.
Przeciekajgca stolarka okienna i
nieszczelne prefabrykaty w strefie
mostké6w termicznych na zlgczach
elementéw, zwlaszcza w narozach
budynkéw, filarkach miedzyokien-
nych itp. wady technologiczne. Usz-
kodzenia warstwy ocieplajacej po-
krycia dachu, wadliwe wykonanie
dylatacji dachu, uszkodzenia weziow
i polgczen oraz obrdébek blachar-
skich.

Wystepujace w nowym budownic-
twie wady technologiczne winny
sta¢ sie alarmowym sygnalem dla
projektantéw i wykonawcéw na-
szych domé6éw.

Szkodliwy wplyw grzybow
domowych na zdrowie
ludzkie

W zagrzybionych pomieszczeniach
wystepuje zwigkszona zawartosc
wilgotnosci, dwutlenku wegla w po-
wietrzu oraz cuchngcy odoér z roz-
kladajgcego sie grzyba i wzmaga-
jaca zywotno§¢ zarazkéw chorobo-



tworczych. Wydzielane przez grzyby
kwasy organiczne, lotne substancje
toksyczne oraz milionowe ilosci za-
rodnikow wytwarzanych przez grzy-
by w okresie owocowania, powodu-
ja silne skazenie powietrza w mi-
krosrodowisku mieszkalnym.
Cuchngcy odoér zatruwajgcy powie-
trze, przykre zapachy wplywaja u-
jemnie na drogi oddechowe, draz-
nigc narzgdy powonienia, powodu-
jac zle samopoczucie, bobéle glowy,
senno$é¢, nudnosé, wymioty, zmiane
rytmu oddechowego oraz niedotle-
nienie krwi i tkanek calego organi-
Zmu.

Grzyb domowy moze spowodowac u
osOb stale przebywajacych w za-
grzybionych pomieszczeniach, caly
szereg innych przykrych nastepstw
jak: ogdélne podraznienie nerwowe,
anemie, upadek sil, przytepienie stu-
chu, dusznosé, astme, zawroty glo-
wy, zaburzenia przewodu pokarmo-
wego oraz infekcje paciorkowca w
powstawaniu choroby reumatycznej.
W pierwszym rzedzie ulegajg temu
osoby najbardziej] wrazliwe na nie-
dotlenienie tkanki szarych komo-
rek moézgu i catego organizmu.
Niektore grzyby, ple$nie, wytwarza-

jace ogromne ilo$ei zarodnikow,
ktérych w ostatnich latach znacze-
nie jako czynnika zagrazajacego

zdrowiu mieszkancéow wzrosto do
granic superniebezpiecznych.

Jak wynika z referatu prof. dr hab.
med. Juliana Aleksandrowicza z A-
kademii Medycznej w Krakowie i
najaktualniejszego stanu  wiedzy
(UNESCQ) — choroby ludzi wywo-
lane trujgcym dziataniem mykotok-
syn czyli metabolitow plesni —
grzybéw zwanych rakotwoérezymi,
maja S$cisty zwigzek w postawaniu
chordéb nowotworowych.

W domach rakowych i domach bia-
laczkowych istnieje wyraZna kore-

lacja miedzy zdagrzybieniem pomiesz-
czen mieszkalnych, a czestotliwos-
cig choréb nowotworowych. Wyniki
badan retrospektowych dowodza, ze
choroby nowotworowe maja zwig-
zek z wystepowaniem grzybow,
ktorych toksyny dzialaja onkogen-
nie.

A za tym walke z korozjg biologi-
czng traktowaé nalezy, nie iylko z
punktu widzenia szkéd material-
nych, jakie wyrzadza gospodarce
narcdowej, ale réwniez jako akcje,
majgcg na celu ogblne podniesienie
warunkoéw zdrowotnych spoteczen-
stwa.

Totez wszystkim naszym poczyna-
niom, niechaj towarzyszy $wiado-
mos$¢ odpowiedzialnosci za utrzyma-
nie w nalezytym stanie technicznym
budynkéw, ktore sy przeciez wspol-
nym dobrem obecnych i przyszltych
pokolen naszego narodu.

Whioski

— Nie dopuszcza¢ do zawilgocenia
materiatéw budowlanych oraz uod-
parnia¢ podatne na rozkltad biolo-
giczny materialy $rodkami toksycz-
nymi dla mikroorganizméw.

— Obowigzkowo podwyzszy¢ termo-
izolacyjnos¢ $cian i stropodachéw w
budownictwie wielkoplytowym przez
zwiekszenie izolacyjnosci samych e-
lementow konstrukeyjnych jak
réwniez okien oraz zapewnié wiek-
szg szczelno$¢ na zigczach elemen-
té6w i w miejscach osadzania stolar-
ki.

— Wysusza¢ do wymaganej wilgot-
nodci konstrukcje z gotowych ele-
mentow 1 betonu wylewanego na
mokro — przed przystapieniem do
robdt wykonczeniowych.

— Udoskonala¢ wentylacje pomie-
szezen, stosowaé wlasciwe systemy

wentylacji o duzej sprawnoéei i ja-
kosci wykonania.

— Podnosi¢ poziom jakosci wykony-
wania obr6ébek blacharskich dacho-
wych, okiennych oraz w zlaczach
elementéw wielkoptytowych.

— Poprawi¢ jako$¢ wykonawstwa
instalacji wodno-kanalizacyjnej i
c.0. z przestrzeganiem prawidlowe-
go usytuowania grzejnikow.

— Rozwigza¢ klimatyzacje uniemo-
zliwiajgca lub ograniczajgcg wyra-
szanie pary wodnej na powierzchni
$cian oslonowych.

— Doprowadzi¢ przemyst do sku-
tecznego uodpornienia na korozje
biologiczng wykladzin podlogowych
z PCW z warstwg izolacyjng z po-
roszarniczych odpadowych wilokien
naturalnych o duzym pierwotnym
skazeniu biologicznym (LENTEZX).
— Opracowaé 1 wdrozyé¢ Srodki i
metody przemyslowej biocochrony
plyt pil$niowych porowatych i in-
nych lignocelulozowych materiatow
plytowych oraz wdrozenie produk-
c}i bioodpornych klejow zwlaszcza
do wykladzin podlogowych i kon-
strukcji drewnianych narazonych na
zawilgocenie.

— Nalezy w trybie pilnym rozwi-
naé badania nad produkcjg biood-
pornych materialdow  wykonczenio-
wych (farby, tapety itp.), nieszkodli-
wych dla ludzi { zwierzat oraz no-
wych $rodkoéw biochromnych, po-
siadajgcych wlasnosci toksyczne wo-
bec plesni.

— Niezbedne jest podjecie i sko-
ordynowanie dzialalnosci zmierza-
jacej do zapewnienia krajowi $rod-
kéw ochrony drewna i do odgrzy-
biania muréw bezpiecznych w stoso-
waniu w pomieszczeniach zamknie-
tych, przeznaczonych na staly po-
byt ludzi oraz dopuszczonych do
kontaktu ze $rodkami spozywczymi.
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— W szkolnictwie zawodowym i na
wyzszych uczelniach pionu budow-
lanego oraz wérod siuzb budowla-
nych niezbedne jest prowadzenie
szkolenia z zakresu korozji biolo-
giczanej 1 bezpiecznego stosowania
srodk6w ochrony drewna oraz ele-
mentéw impregnowanych tymi $rod-
kami.

— Stuzbom budowlanym nalezy u-
dostepni¢ odpowiednie materiaty
informacyjne z omawianej dziedzi-
ny, szczegblnie dotyczace sposobu i
zakresu stosowania technologii po-
szczegdlnych materialéw budowla-
nych oraz przeciwwskazan.

— Powolaé¢ komisje przez wlasciwe
resorty w celu zbadania rozwoju i
rodzaju wystepujacych ok. 65% za-
wilgocen i grzyb6w ple$ni w pomie-
szezeniach mieszkalnych budynkow
systemu Wk-70.

— Wprowadzié obowigzkows ates-
tacje materiatow budowlanych
przez Panstwowy Zaklad Higieny,
stacje sanitarno-epidemiologiczne
powinny objgé¢ nadzorem sanitarnym
jako$¢ materiatdw budowlanych w

zakres ich stosowania oraz kontro-
lowaé jakos$é budowmictwa z punk-
tu widzenia migracji substancji tok-
sycznych z materialdw budowlanych
do otoczenia.

— Celowe jest rozwiniecie badan
wpiywu skazen chemicznych i1 bio-
logicznych powietrza w mieszka-
niach na zdrowie ludzkie. Dotyczy
to szczegblnie emisji formaldehydu
z plyt drewnopochodnych, szkodli-
wosci lakieré6w chemoutwardzalnych,
emisji chloru winylu z PCW, sub-
stancji toksycznych  chemicznych
srodkéw impregnacyjnych oraz ska-
zenia S$rodowtiska mieszkalnego me-
tabolitami ple$ni — grzybéw zwa-
nych rakotworczymi.

— Analize powietrza pod wzgledem
higieny powinno sie uzupelniaé¢ ana-
liza mykologiczna, ukierunkowang
na wykrywanie grzyboéw pil$nio-
wych.
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ZYGMUNT STRAMSKI
Zarzad Glowny
Stowarzyszenia Mykologow
Budownictwa we Wroclawiu

GLOWNE ZRODLA ZANIECZYSZCZENIA W ZLEWNI
RZ. OLAWY | NYSY KLODZKIE)

Wprowadzony w r. 1974 nowy po-
dziat administracyjny, spowodowal,
ze tereny ochrony uje¢ wodociggo-
wych m. Wrioclawia znajdujg sie az
w trzech wojewodztwach i tak rz.
Olawy w woj. watbrzyskim i wro-
clawskim, rz. Nysy Klodzkiej w woj.
walbrzyskim i opolskim. W rezul-
tacie zainteresowani terytorialnie
majg w zasadzie niewielki wplyw
na ochrone ujeé.

Osrodki w zlewni rz. Olawy
Zanieczyszczenia punktowe

Teren wojewodztwa walbrzyskiego.

Glownym osrodkiem zanieczyszcze-
n‘a goérnego odcinka rz. Olawy jest
miasto Ziebice z jego poteznymi
Zigbickimi Zakladami Owocowo-Wa-
rzywnymi, odprowadzajacymi $cieki
do kanalizacji miejskiej. Wprawdzie
$cieki miejskie sa oczyszczane w
oczyszczalni mechaniczno - biologicz-
nej, rozbudowywanej w latach 60
ale byla to wrozbudowa mniewy-
starczajaca, znaczna cze$é $ciekdw
omija oczyszczalnie. Warunki poz-
wolenia wodnoprawnego przekracza-
ne sg bodajze wiele dziesigtké6w ra-
zy. Nowej oczyszczalni nie buduje
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sie. Grozbe stanowily przez szereg
lat réwniez $cieki z Cukrowni, ale
po wybudowaniu zbiornika akumu-
lacyjnego sytuacja ulegla poprawie,
aczkolwiek zachodzi obawa, ze nie
wszystkie $cieki udato sie wprowa-
dzi¢ do zbiormika np. $cieki z po-
dwdrza. Ponlize] Ziebic zanieczysz-
czenie rz. Olawy jest tak duze, ze
nastepuje wielokrotne przekroczenie
warunkéw III klasy czystoéci. Na
terenie woj. walbrzyskiego istnieje
jeszcze oczyszczalnia dla  wsi Hen-~
rykéw, od lat zdewastowana i Zle
eksploatowana.

Teren wojewodztwa wroclawskiego.

Pierwszym osrodkiem jest miasto
Strzelin. Scieki z miasta Strzelina w
iloéci ok. 3700 m3/d oczyszczane W
niepeInosprawnej oczyszczalni me-
chanicznej, z nieuruchomionymi, po
kapitalnym remoncie w 1972 r. ot-
wartymi komorami fermentacji osa-
du, odprowadzanego na pola filtra-
cyjne.

Pola te o pow. 16 ha, z wylgczong
czeScig pol z eksploatacji, miaty sta-
nowi¢ jedynie rezerwe mna przyjecie
$ciekéw w okresie miedzywegeta-
tywnym od listopada — do marca.

Zasadniczy element oczyszczalni bio-
logicznej tj. pola rolniczego wyko-
rzystania $cieké6w o pow. 90 ha, bu-
dowane z niewielkim poSlizgiem w
czasie, po przeprowadzeniu kapital-
nego remontu oczyszezalni miejskiej,
do chwili obecnej nie zostaly odda-
ne do eksploatacji. Inwestorem jest
Kombinat PGR w Przewornie (woj.
walbrzyskie), zastepczym WZIR —
Oddzial Strzelin. Urzadzenia zosta-
ty wybudowane w r. 1977, nie wilg-
czone do eksploatacji z powodu za-
sadniczych bledow wykonawstwa.
Sprawa znalazla sie w arbitrazu, wy-
konawca od 3 lat placi kary umow-
ne, a uchybien nie usuwa skutecz-
nie.

Rudowa tego obiektu nie byla wia-
$ciwie koordynowana, w ostatnim
okresie tj. od kwietnia br. funkcje
te przejat Osrodek, ktbéry przepro-
wadzil szczegélowsa kontrole reali-
zacji inwestycji, w celu doprowadze-
nie do zakonczenia budowy i prze-
kazania jej do eksploatacji. Mimo
niewystarczajgcej oczyszczalni Sciekd
po polach filtracyjnych odprowadza-
ne do potoku Kuropatnik a dalej do
rz. Krynki — prawobrzeznego do-
plywu rz. Olawy, nie wywierajg wi-
docznego ujemnego wplywu na ja-
koéé wody rz. Olawy.

Ujemny wplyw m. Strzelina wido-
czny jest na skutek doplywu kana-
16w burzowych, do ktoérych przele-
wajg sie $cieki miejskie, wskutek
przecigzenia kanalizacji. Klasycz-
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